NEPAL

ESSENZA DEL NEPAL

Durata
08 notti

Periodo
Novembre 2024 | Dicembre 2025

Mood di Viaggio
Trova la tua ispirazione di viaggio
con i nostriMOOD; un modo di
rappresentare le caratteristiche
e la filosofia di ciascun itinerario
identificando anche i tuoi
desideri di viaggiatore.

DOYD®
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Il four

Un tour di gruppo condiviso che
consente di visitare le citta di
maggior inferesse del Nepal quali
la storica Kathmandu, la colorata
Pokhara e la grande Riserva di
Chitwan.

Guide locali parlanti italiano
consentiranno @i viaggiatori  di
vivere un'esperienza completa

alternando  visite  classiche @
momenti  di  approfondimento
libero.

Escursioni facoltative ed estensioni
addizionabili con supplemento.

Costi a Persona
dal 05.10.24 al 20.12.25

da 1600 doppia
da 2150 singola

ltinerario Cod. 08n-P25

01° giorno KATHMANDU | Arivo

Arrivo all’aeroporto di Kathmandu, disbrigo delle formalita doganali
e ritiro dei bagagli. Inconfro con un nostro rappresentante locale
che provvederd al vostro trasferimento in hotel con camera a
disposizione dalle ore 15 circa. Pranzo non incluso. Pomeriggio
dedicato alla visita guidata del centro storico di Kathmandu con la
splendida Durbat Square, centro religioso e politico della citta.
Adornata da templi e palazzi avrete anche I'occasione di vedere
la dea Bambina Kumari (la dea vivente) che si affaccia dalle finestre
del suo palazzo per I'adorazione dei fedeli. A seguire tour a piedi
per visitare il mercato di Ason Tole dove avrete modo di venire in
contatto con I'autentica vita locale dei nepalesi. In seguito,
passeggiata in rishow lungo le strette vie della cittd vecchia, per
meglio entrare nello spirito di questo luogo incredibile. Cena e
pernottamento in hotel.

02° giorno KATHMANDU

Prima colazione in hotel. In mattinata visita di Thimi, un anfico
villaggio con radici culturali e storiche molto particolari. In seguito,
visita di Bhaktapur con la famosa Durbar Square, esempio di
architettura medievale nepalese. Il luogo € stato anche il set del
famoso film. "Il piccolo Buddha" di Bernardo Bertolucci. Pranzo
libero. Nel pomeriggio visita a Pashupatinath, il luogo piU sacro ai
nepalesi direligione hindu e il luogo dove avvengono le cremazioni.
A seguire visita di Boudhnath lo stupa piu grande del mondo noto
per degli occhi del Buddha che sembrano osservare e benedire
futti i passanti. Cena e pernottamento in hotel.

03° giorno KATHANDU

Prima colazione in hotel. In mattinata dedicata alla visita guidata
dello stupa di Swoyambunath che sorge su di una collina da dove
e possibile ammirare tutta la valle di kathamndu. In seguito, tour di
Patan (Lalitapur), cittd nota per la sua stupenda architettura
nehwari. Visita del Golden temple e Tempio della fertilita
Khumbeswor Mahadev. Pranzo non incluso. Pomeriggio libero per
vivere in modo autonomo questa splendida cittd e i suoi colorati
mercati. Cena e pernottamento in hotel.
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Partenze di gruppo condiviso e
garanfite con minimo 2 persone.
Un itinerario completo e vario per
visite,  escursioni e  servizi.
Personalizzabile con pasti
aggiuntivi, escursioni facoltative
e nofti extra a Kathmandu.

i Date

di inizio tour da Kathmandu

2024
02, 10, 23 Novembre
07, 21, 28 Dicembre

2025

04, 11Gennaio

08, 22 Febbraio

02, 16, 30 Marzo

06, 20, 27 Aprile

11, 25 Maggio

08, 22 Giugno

06,13, 20, 27 Luglio
03,10, 17, 24, 31 Agosto
14, 21, 28 Settembre

05, 19, 26 Ottobre
02,09, 16, 23 Novembre
07,14, 21, 27, 29 Dicembre

oA otel

ipotizzati o similari

* KATHMANDU
Shambala / Aloft/ Shangri-La

e CHITWAN
Safari Narayani / Patfihani
Resort

* POKHARA
Athiti Resort / Shangri-La Village

* KATHMANDU
Shambala / Aloft/ Shangri-La

CHECK-IN
dalle ore 15.00

CHECK-OUT
entro le ore 10.00

04° giorno KATHMANDU | CHITWAN

170 Km - é ora circa di percorrenza

Prima colazione al hotel. Partenza per Chitwan lungo una strada
panoramica a percorrenza piuttosto lenta. || Chitwan National Park
si trova nelle pianure interne del Terai ed € costituito da foreste di
Sal, alte praterie di elefanti, colline, laghi e pianure alluvionali dei
fiumi Narayani, Rapti e Reu. Patfrimonio mondiale dellUnesco
(naturale) nel 1984 il parco si estende su una superficie di 932 kma.
Il parco ha 56 specie di mammiferi, 49 specie di anfibi e rettili e 525
specie di uccelli. Arrivo al lodge e sistemazione nelle camere
riservate. Pranzo incluso. Il pomeriggio sard dedicato ad una prima
escursione guidata nella jungla. Cena e pernottamento nel lodge.

05° giorno CHITWAN

Prima colazione nel lodge. Giornata dedicata alle escursioni nella
giungla organizzate dal resort. Nel parco € possibile svolgere diverse
attivitd tra cui escursione in canoa, bird watching e camminate tra
i vilaggi per conoscere la popolazione locale, i Tharu. Pranzo
incluso. La giornata si concluderd con uno spettacolo di danze.
Cena e pernoftamento nel lodge.

Note tecniche:
e Le attivitd del Resort variano a seconda del periodo; i viaggiatori
riceveranno la specifica delle attivitd incluse al loro arrivo in
struttura.

06° giorno CHITWAN | POKHARA
155 Km - 6 ore circa di percorrenza

Prima colazione in hotel e frasferimento a Pokhara, considerata la
porta della catena dell'Himalaya. Da questa cittadina € infatti
possibile ammirare alcune delle pivu alte vette dell’'Himalaya fra cui
I’Annapurna (802 1m), il monte Dhaulagiri (8163m), il Manaslu (8156)
e il Machhapuchhre (6997m). Il trasferimento vero Pokhara avverra
attraverso valichi di montagna e fragitti lenti, dovuti anche a
possibili rallentamenti e lavori in corso. Pomeriggio libero per il relax
o per una passeggiata libera in questa colorata cittadina che
accoglie viaggiatori da tutto il mondo. Cena e pernottamento in
hotel.

07° giorno POKHARA

Partenza prima dell’alba per un'escursione a Sarangkot per vedere
il sole che sorge dalle cime delle montagne (soggetto alle condizioni
climatiche). Ad un'alfitudine di poco meno di 1.600 metri Sarangkot
sorge su un'alta cresta a nord-ovest di Pokhara e offre viste
panoramiche sulle montagne da Dhaulagiri e atfraverso
I'Annapurna fino a Manalsu, nonché a sud sulla valle di Pokhara.
Visita del tempio di Bindubashini e del vecchio bazar. Rientfro in
hotel per la prima colazione. Pranzo libero. Pomeriggi dedicato alla
visita guidata della Stupa della pace mondiale, una grande stupa
buddista situata sulla cima di una collina sulla sponda meridionale
del Lago Phewa. In corso di giornata si visiteranno inoltre la Cascata
di Devi, del campo dei Rifugiati tibetani e della grotta di
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+ Incluso

¢ 08 PERNOTTAMENTI nelle
sistemazioni indicate o similari

* TRASFERIMENTI da/per
I'aeroporto in loco.

* PASTI come dettagliato da
programma.

¢ TRASPORTO con veicolo privato
con aria condizionata

* GUIDA/ACCOMPAGNATORE
locale parlante italiano garantito
minimo 4 iscritti. In caso disolo 2 o
3 iscritti saranno previste guide
locali parlanti italiano o inglese.

¢ INGRESSI e VISITE guidate come
dettagliato da programma.

* TASSE LOCALI

* COPERTURA MEDICO BAGAGLIO
Nobis

* DOCUMENTAZIONE VIAGGIO
via mail

- Escluso

*VOLI AEREI da e per I'ltalia
*VISTO D'INGRESSO obbligatorio

*PASTI e BEVANDE olire quelli
indicati

* ESCURSIONI FACOLTATIVE
prenotabili con supplemento

*MANCE

*ASSICURAZIONI FACOLTATIVE
stipulabili con supplemento in fase
di acquisto del viaggio

*ADEGUAMENTI comunicabili sino
a 20 giorni ante partenza

*EXTRA di carattere personale e
tutto quanto non indicato alla
voce INCLUSO

P8 Documenti

Passaporto valido almeno 6
mesi data rientro con almeno 2
pagine libere. Per i cittadini
italiani con passaporto italiano e
possibile ottenere il visto ante
partenza al sito:
www.online.nepalimmigration.g
ov.np/tourist-visa.

Informazioni aggiornate a
Novembre 24 e soggette a

Gupteshwore. Escursione in barca sul lago Fewa, per la visita del O
tempio di Barahi. Cena e pernottamento in hotel.

Destinazione Oriente
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08° giorno POKHARA | KATHMANDU ge
. ) # O

200 Km — 6 ora circa di percorrenza 0

9

Prima colazione in hotel e partenza per il rientro a Kathmandu con §
soste lungo il percorso. Pranzo libero. Arrivo e sistemazione in hotel b
con resto della giornata a disposizione per il relax o per un po' di 8
shopping libero tra i colorati mercati della cittd Cena e §
pernottamento in hotel. 2

09° giorno KATHMANDU | Partenza

Prima colazione in hotel. Operazioni di check-out con rilascio delle
camere enfro le ore 11.00 circa. Trasferimento all’aeroporto di
Kathmandu con auto e autista (no guida) in tempo utile per I'imbarco
sul volo prescelto per il rientro o per il proseguo del viaggio. FINE dei
SERVIZI.
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